villa del sole

CASA DI CURA

PRENOTAZIONE ECOGRAFIA ADDOMINALE

Nota informativa per i Pazienti

COGNOME NOME

PRENOTAZIONE per il giorno: , alle ore:

11 paziente ¢ pregato di presentarsi presso 1’ Ufficio Accettazione Ambulatori della nostra Casa di
Cura, il giorno dell’esame, con la seguente documentazione:

e Richiesta del medico di Medicina Generale;

e Eventuali esami precedenti;

e Documento d’identita e Tessera sanitaria;

Nel caso di ecografie osteoarticolari e consigliato esibire eventuale esame RX.

Preparazione

Esame ecografico dell’Addome Completo e Superiore (Fegato e vie biliari,
Pancreas, Milza, Reni e Surreni, Retro Peritoneo):

Nei 3 giorni precedenti I'’esame si deve:

Evitare assunzione di bevande gassate ed evitare 1’uso di gomme da masticare;
Evitare di assumere latte e latticini in caso d’intolleranza a questo tipo di alimenti;
Ridurre sensibilmente il consumo di verdure, frutta, legumi e cibi integrali;
Assumere prima di pranzo e prima di cena 2 compresse di uno dei seguenti farmaci:
SINAIRE FORTE, SIMECRIN, MEDARGAN PLUS o equivalente.

e Presentarsi per I’esame a digiuno da almeno 8 ore;
e E’ possibile bere 1’acqua ed assumere i farmaci per le terapie in corso;
e Per il solo esame ecografico dell’Addome Completo, presentarsi con vescica piena;

Esame ecografico dell’Addome Inferiore (Vescica, Pelvi e Prostata Soprapubica):
e Al momento dell’esame ¢ necessario avere la vescica piena,
e Bere circa 1/2 litro d’acqua su richiesta del radiologo prima dell’esame.
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